
 

 

Curriculum Aufbaukurs II 

 (Wird mit Kursbeginn den Bedürfnissen der Teilnehmenden angepasst!) 

1. Workshop Methodenreflexion 

 Methoden Kompetenz | Was ist bekannt? 

 Wirksamkeit von Beratung und Therapie (Grawe, Lieb) 

 Therapie-, Beratungs-, Mediations-, Coaching-"Schulen" 

 Kompetenzen von Coach & Berater | Selbstreflexionen 

2. Workshop Bindung und ihre Darstellung 

 Körperarbeit als wirkmächtiger Zugang 

 Bindungslehre (Brisch) 

3. Workshop Einführung in die Psychopathologie 

 Psychische Erkrankungen, Persönlichkeitsstörungen 

 Psychosomatik 

 Neuropsychotherapie (Grawe) als Grundlage beratung und Coaching 

4. WorkshopFamilien und Coaching 

 Familienunternehmen 

 Mehrgenerationenperspektive, Mehrgenerationendynamik 

 Paare, Familien 

5. Workshop Gruppen und Großgruppen 

 Gruppendynamik (König) 

 Team, Organisation, Unternehmen 

6. Workshop Kulturen im Kontakt 

 Interkuturelle Wahrnehmung 

 Interkulturelle Arbeit 

7. Workshop Großgruppen integrieren 

 Aquise von Betrieben 

 Inegration von Belegschaften mit nterschiedlicher Btriebskultur 

8. Workshop Refection und Abschluß 


